
MAŠNI NAMENI / Pastoralna zveza Dravograd 

od 2.marca do 9. marca 2025  
 

8. 
NAVADNA 
NEDELJA 

 

2. marec 2025 

 
 

8.00 
 

8.00 
9.30 
9.30 

11.00 
11.00 

Pri mašah beremo pastirsko pismo papeža Frančiška ob začetku postnega časa 

ŠT – † RUDI KOJZEK -10.obl. 
        † stari starši ZAJAMŠEK, ter ALOJZ in BRIGITA  
Č –  † ALOJZIJA VRHOVNIK   
ŠP – † VIKTOR in MIKA VRHOVNIK – obl.  

D – † JOŽE in GABRIJELA PUŠNIK       
L –  † RAFAEL REK in MILAN ZALESNIK              
O – † JANEZ SEKOLONIK, sin STANKO in ZOFIJA ČRNODOLSKI           

 

Ponedeljek 
3.marec   

18.00 
18.30 

Č – v čast Jezusovemu trpljenju   
D – † MATILDA URIH   

 

Torek 
4.marec   

Pustni torek 

 

18.00 
18.30 

 

Č – v čast Jezusovemu trpljenju     
D – † AVGUST RAMŠAK - 23. obl.                                   

Sreda 
5.marec  

 PEPELNICA 

17.00 
18.00 

D – † FELIKS ŽLOF – 5.obl.  – pri maši obred pepeljenja  
Č –  v čast Jezusovemu trpljenju                                     /tečaj Alfa/    

Četrtek 
6.marec  

Prvi četrtek   

18.00
18.00
18.30 

Č – † oče IVAN, brat JOŽE EPŠEK in EPŠEKOVI      
Dravograd – molitvena ura za duhovne poklice 
D – ZA DUHOVNE POKLICE                   

Petek 
7.marec  

Perpetua in 
Felicita.muč- 

 
 

9.00 
9.30 

 
18.30 

 

Prvi postni petek pri Križu - Priložnost za sveto spoved 
– najprej križev, pot nato maša s svetoletnim nagovorom:  
    maša PO NAMENU           
D – † ŠTEFAN PŠENIČNIK           

SOBOTA 
8.marec  

 
17.00
18.30 

POSTNO romanje koroškega naddekanata v Mariborsko stolnico 
L – † FRANC PESIČER 
D – nedeljska večerna maša: † PAVLA BERTONCELJ – 40.obl.        

 

PRVA 
POSTNA 
NEDELJA 

 

9. marec  
2025 

 
 

8.00 
8.00 

 
9.05  
9.30 
9.30 

 
11.00 

 
 

11.00 

  

ŠP – ŽIVI in RAJNI FARANI, po maši križev pot    

Č –  † MIROSLAV SMONKAR 
        † VINKO BRICMAN in SOR.   
D – križev pot – vodijo ga člani ŽPS Dravograd  
D – † rajni sor. ŽLOF, KRIŽAN, ŠTEFL in ŠRAJNER, Ferdo GNAMUŠ (90.r.d.)   
ŠT – † JULIJANA LORENCI in FRANC – obl. 
           V ZAHVALO ZA KRST in ŽIVLJENJE, 15 minut pred mašo križev pot  
L –  † IVAN PŠENIČNIK, FRANCI in TIČLERJEVI ter ŠUBERNIKOVI 
       †JOŽE, ANGELA in PAVEL GLINIK 
       † ALENKA in AMALIJA PRIMOŽIČ               
O – † starši, bratje, sestre ter botri, pred mašo križev pot            

 

 DUHOVNA MISEL: Slabosti in napake drugih hitro opazimo, medtem ko svoje 
lastne z lahkoto spregledamo. Spoznanje samega sebe je prvi korak do poboljšanja.  V evangeliju 
nam Jezus postavlja zahtevo, da poskušamo malo bolje spoznati sami sebe in pustiti druge z 
njihovimi napakami pri miru. Človek je nagnjen k temu, da z lahkoto prepozna tudi najmanjše 
napake pri drugih, medtem ko lahko pri sebi spregleda velike napake.  Imaš vest, oči in razum, 
gledaj s srcem in tako hodi po svoji poti v njegovi luči. 
                                                                               Fr,.Kraner 



 

 

PEPELNICA IN POSTNI ČAS 
»Pomni človek, da si prah in da se v prah 

povrneš«, s temi pomenljivimi besedami nas 

bo dan po pustnem rajanju pepelnična sreda 

spomnila na minljivost človekovega življenja. 

Ko se bomo v znamenje spokornosti posuli s 

pepelom, naj tudi naše srce v pravi ponižnosti 

ustvaril mesto za Boga, za Njegovo besedo, za 

obilje Njegovih milosti. Pepeljenje nas 

spominja, da smo zapisani 

smrti, spokornost pa je prvi 

korak na poti k vstajenju.  

 

Ne pozabimo, da sta 

pepelnična sreda in veliki 

petek dneva strogega posta 

in zdržka mesa.  

 

Postna postava veže vse, od 

osemnajstega do 

šestdesetega leta.  

Na strogi post se le enkrat na 

dan najemo do sitega in se 

zdržimo mesnih jedi. Samo 

zdržek od mesnih jedi je na vse 

petke v letu. Na vse druge 

petke v letu, razen na praznike, 

je mogoč zdržek mesa nadomestiti s kakšnim 

drugim dobrim delom npr. udeležba pri sv. 

maši, osebna ali družinska molitev, obisk 

cerkve ali kapele, branje Svetega pisma, 

molitev križevega pota ipd. Poleg zdržka mesa 

so še druge možnosti: zdržek od sladkarij, 

zdržek od alkohola, kave ali kajenja, zdržek od 

televizije, računalnika.  

      Več ponujenih možnosti najdete na 

naslednji strani. 



 

Ste že razmišljali, kako doživeti letošnji 
post? Tukaj je seznam stvari, ki bi vam 
lahko pomagale pri poglobljenem 
doživetju postnega časa! Ste za? 
 

1) Ne ignorirajte Božje podobe v svojem 
bližnjem 
Vzemite si trenutek in se nasmehnite 
vsakomur, mimo katerega greste vsak dan. 
Začnite pogovor z osebo, s katero niste nikoli 
govorili, in se povežite s tistimi, ki ste jih 
zanemarili. 

2) Preuredite svojo omaro 
Post je odlična priložnost za darovanje oblačil 
lokalnim dobrodelnim organizacijam. Tako 
boš naredil-a prostor v svoji omari kot v 
svojem srcu. 

3) Odpovejte se mesu 
Namesto da se mesu odrečete samo ob 
petkih, se mu poskusite odreči še na 
katerikoli drug dan. 

4) Ne pritožujte se 
Živite, brez izgovorov. Če želite iti še korak 
dlje, dajte evro v kozarec vsakič, ko vam 
spodleti. Ob koncu postnega časa ga boste 
darovali v dobrodelne namene. 

5) Ne zapravljajte 
Naj gre za hrano, plin, elektriko itd. Običajno 
po nepotrebnem zapravimo veliko virov, ki so 
nam na voljo. Poskusite se zavedati, kaj 
uporabljate, in izkoristite le tisto, kar zares 
potrebujete.  
Dober trik bi lahko bil, da iz denarnice 
odstranite plačilne kartice. Tako boste 
zmanjšali impulzivno nakupovanje. 

6) Vzdržite se 
poslušanja svojega 
najljubšega izvajalca  
Oddahnite si od poslušanja 
izvajalcev, ki jih morda 
nevede obožujete. 
Poskusite poslušati nekaj, 
kar bo vašo pozornost 
preusmerilo h Kristusu.  

7) Ne spite preveč 
Včasih se navadimo, da se zbudimo, kot nam 
ustreza. Poskrbite, da boste nastavili budilko 
in se disciplinirano zbujajte vsak dan ob isti 
uri.  

8) Ne govorite preveč 
Izzovite se tako, da začnete komunicirati z 
manj besedami. To bo drugim odprlo prostor 
za izmenjavo njihovih misli ali mnenj. 

10) Ne pretiranim dodatnim stroškom 
Opazite, kdaj iščete dodatno udobje - na 
primer cigaret ali kavo in se temu odrecite. 

11) Ne glejte se preveč v ogledalo 
Manj se osredotočajte na svoj videz in več na 
stanje svoje duše. 

12) Ne bojte se 
Veliko nas je, ki nas skrbi, kako nas dojemajo 
drugi in se bojimo neuspeha. Letošnji post je 
priložnost, da postanemo pogumni in 
samozavestni. 

13) Obupati ... nad seboj? 
Namesto, da bi se nečemu odrekli v fizičnem 
smislu, bi lahko kaj naredili prostovoljno ali 
dajali miloščino. 

14)  Ne iščite pretiranega udobja 
Poskusite se zavezati, da boste vsako jutro 
pospravili posteljo ali da ne boste na budilki 
pritisnili gumba za dremež. Ko pripravljate 
kosilo, ga pripravite tudi za druge ali pa se 
ponudite za pomivanje posode. 

15) Ne delajte domnev, ne ogovarjajte 
in ne kritizirajte 
Če imate navado biti preveč kritični do drugih 
in soditi na podlagi predpostavk, je zdaj pravi 

čas, da te navade opustite. 

16) Izogibajte se sladkarijam 
Čeprav se morda zdi preprosto, se je pri tem 
pogosto najtežje obvladati. V tem postnem 
času se izzovite, da se odrečete samo 
enemu sladkemu prigrizku ali pa se izognite 
vsem. 
 

Postni čas je priložnost, ki vas lahko 
spodbudi k boljšemu človeku! 



 

OZNANILA 
 

POSTNI PETKI PRI sv.KRIŽU 
Vsak postni petek nas bodo nekajkrat pri 

cerkvi Sv.Križa nagovarjali letošnji  
MISIJONARJI UPANJA 

ki bodo predstavili svoje predavanje: 
14.marec: gost župnik Peter leskovar iz Zreč; 
21.marec: gosta zakonca Sonja in Iztok Topler  

/Srečen zakon-znamenje upanja/ 

28.marec: gost psiholog CVETKO HELIODOR 
/Ni življenja brez upanja in ni upanja brez Življenja/ 

4.april: gostja katehistinja MARIJA 
PRIKERŽNIK /Ko pojdeš skozi ogenj…nikar se ne boj/ 

11.april - Cvetni petek – gost nadškofov 
tajnik JURE SOJČ  

Vsak petek bo priložnost za sveto spoved. 
Posebej vabljeni na Cvetni petek, ko bo 

vseslovensko spovedovanje. 
 

ROMARJI UPANJA 

ROMANJE KOROŠKEGA NADDEKANATA V 

MARIBOR ob Svetem letu. 

V soboto 8.marca poromamo iz vseh župnij 

Koroškega naddekanata v Maribor. Prijavite se 

pri Marjani Jovič (040 320 566), Bernardi 

Javornik ( 041 440 036) ali župniku 

Frančeku in Igorju.  

Organiziramo skupni prevoz z avtobusom.  

Cena prevoza 10 €. Odhod ob 7.30 iz Črneč, 

ob 7.45 iz Šentjanža, 8.00 iz Dravograda. 

Prijave do zasedbe avtobusa. Hrana iz 

nahrbtnika. Vabljeni. 

 

 Ob nedeljah bodo križev pot pred sveto 
mašo pripravili v Dravogradu: 

1.postna: člani ŽPS 
2.postna: cerkveni pevci 

3.postna: starši prvoobhajancev 
4.postna: bralci božje besede 
5.postna: molitvena skupina  

 

Postni čas je čas za molitev, dobra dela 
in odpoved za ljudi v stiski. 

 

Prihodnjo, prvo postno nedeljo, bomo 
v naših župnijah menjali pevske zbore. 

Tako gredo: 
Črneče v Šentjanž in Šentjanž v Črneče; 
Dravograd na Šempeter in Šempeter v 

Dravograd; Libeliče na Ojstrico in Ojstrica  
v Libeliče.  

Za konec šale na  
pustno nedeljo: 

 

  Pamet 
Žena reče možu: 
– Najin sin je zelo inteligenten, sigurno je 
dobil pamet od mene! 
Mož odgovori: 
– Se strinjam, meni je pamet ostala. 
 

Okvara 
“Zakaj si prišel sem?”  vpraša v zaporu 
stari zapornik novega.  
“Zaradi genske okvare.”  
“Kako to misliš”  
“Predolgi prsti, prekratke noge.”  
 

Tatovi kurilnega olja 
Se pogovarjata soseda: 
»Polno kapo mam, že dvakrat so mi spraznili 
rezervoar za kurilno olje, pa sem pokrov 
dobro zamaskiral s težkimi cvetličnimi lonci!« 
»Jaz sem svoj problem dobro rešil. Kupil sem 
debel rdeč pokrov, nanj sem  z velikimi belimi 
črkami napisal : KURILNO OLJE.« 
»A si nor ? …pa je pomagalo in te tatovi 
pustijo na miru?« 
»Jaaaaa, samo cev ni povezana z 
rezervoarjem za kurilno olje …. ampak je 
priključena na greznico: v šestih mesecih so 
mi jo že trikrat ZASTONJ  izpraznili !!!« 
 
Nasvet doktorja 
“Zakaj vedno zamižiš ko piješ vino?” 
“Doktor mi je tako svetoval.” 
“Ali si nor? Doktor? Tega ti pa ne verjamem!” 
“Ja, doktor mi je rekel, da vina niti pogledati ne 
smem.” 

 


